Projekt TOURAGE
Sprawozdanie z wizyty studyjnej

23-24 pazdziernika 2012 r. - Irlandia Zachodnia

W dniach 23-24 pazdziernika br. przedstawiciel Stowarzyszenia wzigt udziat w kolejnej
wizycie studyjnej i spotkaniu Grupy Roboczej zorganizowanych tym razem przez
Administracje Regionalng Irlandii Zachodniej z siedzibg w Galway.

Wizyta studyjna rozpoczeta sie w dniu 23 pazdziernika 2012 r. o godzinie 9.00.
Pierwszg prezentowang dobrg praktyka byto Sanktuarium w Knock. Wraz z
przedstawicielami partnerdw projektu w wizycie wzieli takze udziat seniorzy
reprezentujgcy organizacje i dobre praktyki projektowe. W czasie przejazdu do Knock
Pani Eithne Carey, Wiceprzewodniczgca organizacji Active Retirement Ireland (ARI)
przedstawita szczegdty dziatalnosci organizacji. Powstata w roku 1978, ARI jest
organizacjg o charakterze ogdlnonarodowym, zrzeszajgcg obecnie 23197 osoby w
grupie wiekowej powyzej 55 roku zycia. Organizacja opiera sie gtdwnie na pracy
wolontariuszy skupionych w ponad 500 grupach dziatajgcych na szczeblu lokalnym na
obszarze 26 hrabstw Irlandii. W swojej wizji ARl podkresla wspdlnotowy charakter
swoich dziatan — seniorzy dziatajagcy na rzecz swojej wspodlnoty i siebie samych.
Ogdélnym celem dziatania ARI jest zmniejszenie izolacji spotecznej oséb starszych,
pomoc w utrzymaniu niezaleznosci, zdrowia i aktywnosci. W tym celu ARl zacheca
seniorow do utrzymania niezaleznosci, promuje bardziej pozytywny stosunek wobec
zjawiska starzenia sie i przechodzenia na emeryture, wspiera senioréw w ich
staraniach na rzecz utrzymania zdrowego i aktywnego zycia, zabiera gtos w sprawach
waznych dla catego srodowiska seniorow w Irlandii. W ramach swoich dziatan o
charakterze zaréwno krajowym jak i zagranicznym ARI organizuje dziatania
edukacyjne, kulturalne, turystyczne i rozrywkowe w tym m.in. zawody w kregle, kursy
tanca czy wycieczki statkiem. Prowadzi takze dziatalno$¢ doradczg i informacyjng w
sprawach dotyczgcych m.in. uprawnien emerytalnych.

Po przyjezdzie do Knock uczestnicy wizyty studyjnej obejrzeli teren tamtejszego
Sanktuarium Maryjnego, Bazylike, a takze wyposazenie i zabudowania pomocnicze
dla pielgrzymoéw, w tym m.in. dzienny domu wypoczynku i opieki dla senioréw,
samochéd ratownictwa medycznego dla pielgrzymow i autobus dostosowany do
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potrzeb 0sob niepetnosprawnych.
Sanktuarium stanowi jedng z najwiekszych atrakcji regionu. Jako cel turystyki
pielgrzymkowej jest odwiedzany ttumnie zaréwno przez Irlandczykéw jak i wiernych i
turystéw z zagranicy. Co roku kompleks odwiedza okoto péttora miliona pielgrzymow
i turystow. Historie objawien z roku 1879 i pdiniejszego rozwoju sanktuarium
dokumentuje potozone na terenie sanktuarium muzeum. Odwiedzajacy majg do
dyspozycji wycieczki z przewodnikiem i dostep do biblioteki muzeum. Turysci
indywidualni mogg skorzystaé ze specjalnych audioprzewodnikéw. Muzeum jest w
catosci dostosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych i majgcych trudnosci w
poruszaniu sie.

Kolejnym etapem wizyty studyjnej byta prezentacja hotelu Westport Woods
potozonego w nadmorskiej miejscowosci Westport w hrabstwie Mayo. Po przyjezdzie
do hotelu, uczestnicy wizyty zapoznali sie z prezentacjg przedstawiciela Agencji
Rozwoju Turystyki — Failte Ireland na temat obecnego stanu sektora turystycznego w
regionie i biezgcych dziatan promocyjnych agencji, w tym na temat programu pt. , The
Gathering”, inicjatywy turystycznej majacej zacheci¢ osoby pochodzenia irlandzkiego,
ktorych liczbe szacuje sie obecnie na okoto 70 miliondw, do przyjazdu do Irlandii w
roku 2013. Nastepnie przedstawicielka hotelu Westport Woods przedstawita
zatozenia programu pt. Golden Years Holidays, ktéry oferuje osobom starszym po 55
roku zycia atrakcyjne pobyty w Westport po zakoriczeniu sezonu turystycznego.
Dodatkowo hotel zapewnia udogodnienia dla senioréw z niepetnosprawnoscig, w tym
tatwy dostep do recepcji i wazniejszych pomieszczen,, bezptatny transport
autobusowy pomiedzy hotelem a stacjg kolejowa, darmowe przejazdy komunikacja
miejsky, a takze indywidualne udogodnienia dla statych gosci. Sam hotel potozony
jest na teranie pieknego kompleksu parkowo-lesnego. Dzieki temu, a takze z powodu
prowadzonej polityki ekologicznego zarzgdzania i niskiej emicji CO2, hotel nosi miano
,najzielenszego hotelu Irlandii”.

W drodze powrotnej uczestnicy wizyty studyjnej zapoznali sie z kolejnymi trzema
propozycjami dobrych praktyk Irlandii Zachodniej. Pierwszg z nich byt Age Friendly
Programme realizowany na terenie czterech hrabstw okregu. Przedstawicielka
programu zaprezentowata podstawowe cele Strategii programu, a takze potencjalne
korzysci dla oséb starszych. Celem programu jest stworzenie silnego porozumienia
pracownikéw sektora publicznego (samorzady, ochrona zdrowia, policji), biznesu,
organizacji pozarzadowych i uczelni z przedstawicielami oséb starszych; prowadzenie
konsultacji z osobami starszymi i reprezentujagcymi ich organizacjami, a takze

stworzenie Forum Oséb Starszych i przygotowanie projektu Strategii
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odzwierciedlajgcego
potrzeby osdb starszych.

Kolejng dobrg praktyka przedstawiong podczas wizyty byt Festiwal Sztuki i
Kreatywnosci Bealtaine, ktdry organizowany jest w maju kazdego roku poczawszy od
1996 roku. Uczestnikami festiwalu sg osoby starsze z terenu catej Irlandii. W czasie
festiwalu tysigce uczestnikdéw biorg udziat w szeregu dziatan kulturalnych, w tym
warsztatach teatralnych i tanecznych, spektaklach, prezentacjach multimedialnych,
projekcjach filméw, paradach ulicznych. Z roku na rok festiwal zyskuje na
popularnosci i obecnie stanowi jedno z bardziej rozpoznawalnych wydarzen na mapie
kulturalnej Irlandii.

Ostatnig dobrg praktyka zaprezentowang przez irlandzkich partneréw projektu byt
program pt. Reaching Out, ktérego celem jest identyfikacja irlandzkiej diaspory i
pomoc w odnajdywaniu swoich korzeni przy pomocy wspdtczesnych metod
badawczych. Obecnie szacuje sie, ze ponad 70 milionédw ludzi na swiecie ma korzenie
irlandzkie. Program Reaching Out ma na celu zachecenie wszystkich cztonkéw
diaspory do poszukiwania informacji o swoich przodkach, miejscach urodzenia,
posiadtosci rodzinnych etc.

Na zakonczenie wizyty studyjnej zorganizowano posiedzenie Grupy Roboczej projektu
TOURAG. Odbyto sie ono w Galway w dniu 24 paZdziernika 2012 r. W ramach
spotkania przedyskutowano najwazniejsze kwestie dotyczgce wszystkich trzech
komponentéw projektu, w tym terminu sktadania pierwszego raportu z realizacji
projektu, funkcjonalnosci strony internetowej projektu, a takze prezentacja dobrych
praktyk wegierskiego Regionu Balaton.
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